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Dieta Mediterranea é sinonimo univer-
sale di alimentazione ideale. Per questi
motivi la Fondazione ADI (Associazione
Italiana di Dietetica e Nutrizione Cli-
nica) ha ritenuto opportuno organiz-
zare incontri che hanno nel titolo I'ag-
gettivo mediterraneo e trattano di nu-
trizione e metabolismo. Dopo Brindisi,
Granada, Genava, Cagliari, Terni, Fi-
renze, Riccione, Danzica e Torino il
Nu.Me. approda a Roma, la citta
eterna. Ci sembra superfluo sottoli-
neare quanto Roma abbia influenzato
la cultura mediterranea e quanto abbia
rappresentato per essa. La Fondazione
ADI ha voluto promuovere, anche in
guesta edizione, un incontro tra specia-
listi su tematiche di scottante attua-
lita: I'obesita, il diabete, le patologie
metabaliche e la malnutrizione. Ab-
biamo avuto modo di sottolineare pit
volte che sono tematiche solo in appa-
renza distanti (il diabete si accompa-
gna spesso all'obesita cioé alla malnu-
trizione per eccesso) non solo perché
unite da un marker metabolico co-
mune, che e I'insulinoresistenza, ma
per la condivisione della necessita di ra-
zionalizzare ed ottimizzare il tratta-
mento. Le patologie croniche non co-
municabili (PCNC) rappresentano una
delle sfide piu difficili per tuttii sistemi
sanitari, a causa della loro continua e
inesorabile crescita.

L'esempio pit paradigmatico é rappre-
sentato proprio dal diabete mellito e
dall'obesita: il numero delle persone che
ne sono affette e il costo sociale di que-
ste patologie richiedono un'attenzione
particolare. Secondo il rapporto Diabe-
tes Atlas dell'International Diabetes Fe-

deration (IDF), il diabete causa 73 morti
al giornoin Italia, quasi 750 in Europa. Il
dato é tanto pit allarmante se si consi-
dera che gli italiani che soffrono di dia-
bete sono circa I'8% della popolazione
adulta. Una piaga, sanitaria e sociale al
tempo stesso, sulla quale dobbiamo
tutti riflettere. Il Prof. Renato Lauro,
Presidente dell'lBDO Foundation, ha
avuto modo di sottolineare come sem-
bri che nessuno si accorga della dram-
maticita di questi dati e che e quanto
mai appropriato dire che il diabete vede
te, tu non vedi il diabete.

L'accresciuta prevalenza nel mondo del
diabete tipo 2 ha portato I'OMS a par-
lare di vera e propria epidemia. L'obe-
sita rappresenta la causa principale di
diabete di tipo 2 a sua volta associato
ad un piu elevato rischio di malattie
cardiovascolari. La continua crescita
della prevalenza del sovrappeso e del-
I'obesita si configura sempre pill come
pandemia globale. Si stima che nel
2010 il sovrappeso e I'obesita siano
stati responsabili di 3,4 milioni di morti
nel mondo, del 4% degli anni di vita
persi e del 4% degli anni di vita persi
aggiustati per la qualita di vita. In Eu-
ropa la prevalenza di obesita e tripli-
cata in molti paesi rispetto agli anni
'80 e continua a crescere ad un ritmo
allarmante, soprattutto fra i bambini.
L'obesita non va considerata come una
malattia del singolo individuo, ma anzi
come il risultato di tanti fattori am-
bientali e socioeconomici che condizio-
nano fortemente le abitudini alimen-
tari e gli stili di vita, determinandone Ia
diffusione epidemica.

Molti fattori giocano un ruolo cruciale
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nel caratterizzare quello che viene defi-
nito ambiente obesogenico: in primo
luogo, la meccanizzazione e I'automa-
zione dei processi produttivi che hanno
drasticamente ridotto I'energia neces-
saria per compiere il lavoro. Hanno un
impatto notevole anche: la viabilita
delle citta, che promuoave l'uso delle
automobili, richiede lunghi sposta-
menti e limita le opportunita di cam-
minare; la mancanza di spazi pubblici e
sicuri per fare attivita fisica o all'aria
aperta; la presenza pervasiva di super-
mercati, bar e fast food e infine |a cre-
scente dipendenza dai cibi pronti,
spesso consumati fuori da casa. Gli
ambienti obesogenici incoraggiano le
persone a mangiare in modo malsano e
a non fare abbastanza esercizio fisico.
Il mondo scientifico & concorde nel rico-
noscere che in assenza di un'imme-
diata azione comune si potranno avere
problemi sanitari molto gravi per mi-
lioni di persone nei prossimi anni. La
nutrigenomica e la nutrigenetica sono
campi di ricerca innovativi. L'archeolo-
gia arborea e I'agricoltura verticale
sono temi solo apparentemente con-
trastanti; in realta sono in grado en-
trambi di incidere profondamente sul-
I'ecosistemna.

L'enorme peso della malattia diabetica
si traduce in un altrettanto dramma-
tico impatto sul consumo di risorse.
Una persona con diabete su quattro si
ricovera in ospedale almeno una volta
nel corso di 12 mesi. Il rischio di ricovero
in ospedale & da 1.5 a 2.5 volte pit alto
in presenza di diabete e |la degenza
media pit lunga del 20% rispetto alle
persone senza diabete. Nonostante la
terapia del diabete tipo 2 abbia avuto

un ottimo e recente sviluppo, pos-
siamo affermare che abitualmente non
€ né precoce né intensiva, denotando
una inerzia terapeutica inaccettabile.
Negli ultimi anni la disponibilita dei
nuovi farmaci, di cui si parlera in questo
incontro, ha fornito nuove risorse e pro-
spettive terapeutiche ma ancora non
siamo riusciti, almeno in Italia a modi-
ficare tale tendenza.

Altro problema di grande attualita e la
malnutrizione presente nel 20-40% dei
pazienti alla loro ammissione in ospe-
dale. Purtroppo e stato dimostrato che
il 70% dei degenti peggiora il proprio
stato nutrizionale durante i primi 10
giorni di ricovero e addirittura che vi e
un mancato riconoscimento della pato-
logia nel 62-70% dei casi. E ormai am-
piamente dimostrato che uno stato di
nutrizione accettabile e un corretto uti-
lizzo di immunonutrienti sono in grado
di influenzare positivamente i mecca-
nismi di difesa, modulare la risposta in-
fiammatoria e migliorare gli outcome
clinici. Al pari di quanto accade per il
soggetto diabetico, anche per il malnu-
trito I'intervento non é né precoce né
ottimizzato. Speriamo che questo in-
contro, che si apre ai giovani con il Pre-
mio Flaminio Fidanza e con due ses-
sioni interamente a loro dedicate,
possa contribuire a ridurre il fenomeno
inaccettabile dell'inerzia terapeutica.

Giuseppe Fatati

PRESIDENTE FonDAZIONE ADI
PRESIDENTE ITALIAN OBESITY NETWORK
DIReTTORE SC DI DIABETOLOGIA,
DieToLoGIA E NUTRIZIONE CLINICA
AZIENDA OSPEDALIERA S. MARIA, TERNI
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GIOVEDI 12 APRILE

ore 8.30-9.30 Accreditamento dei partecipanti

ore 9.00-9.30 Welcome Coffee

ore 9.30 Apertura del lll Corso Residenziale Nu.Me.
Giuseppe Fatati

| SESSIONE EPIDEMIOLOGIA DELLOBESITA
Moderatori: Antonio Caretto, Maria Antonia Fusco

ore 10.00 Fatti e cifre del diabete in Italia
Antonio Nicolucci

ore 10.20 Adolescente obeso: dieta o non dieta?
Giuseppe Morino

ore 10.40 La beta cellula: dall’obesita al diabete tipo 2
Piero Marchetti

ore 11.00 Diabete, Parkinson e GLP-1 recettori
Carlo Colosimo

ore 11.20 DiscusSIONE

11 SESSIONE ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE
Moderatori: Lorenza Caregaro Negrin, Giuseppe Fatati

ore 11.40 A conceptual model of system nutrition
Fabio Virgili
ore 12.00 Archeologia arborea.

Frutta del passato, buona alimentazione per il futuro
Isabella Dalla Ragione

ore 12.20 Terre verticali

Gabriella Funaro
ore 12.40 DiscussIONE

Discussant: Maurizio Battino, Sergio Marini
ore 13.00 Consegna Premio Otto Baiocchi

Antonio Caretto, Giuseppe Fatati
ore 13.15-14.15  Buffet lunch
ore 13.15-14.15 | SESSIONE POSTER
Premio Flaminio Fidanza
Discussant: Enrico Bertoli, Rocco Eletto, Odette M.S. Hassan,
Guido Monacelli, Santo Morabito, Mauro Rossini,
Maria Rita Spreghini
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111 SESSIONE NEWS FROM THE POLISH-JAPANESE-ITALIAN SUMMER SCHOOL

ore 14.15

ore 14.30

ore 14.45

ore 15.00

ore 15.15

ore 15.30

ore 15.45

PART |
Moderators: Elisabetta Manfroi, Enrico Bertoli

Diabetes and Nutrition: the Mediterranean diet

Enrica Urso

From healthy diet to Mediterranean sustanaible diet

Elisa Russo

Pulses consumption and diabetes

Roberta Parisella

One apple a day keeps the doctor away

Camilla Morresi

The Glicemic index: from bench to bedside

Gianna Ferretti, Tiziana Bacchetti

Protein tyrosine phosphatase as nucleophilic tool

in translational medical chemistry of obesity and diabetes
Michal Wozniak

Discussion

IV SESSIONE TERAPIA

ore 16.05

ore 16.25

ore 16.45

ore 17.05

Moderatori: Eugenio Del Toma, Giuseppe Fatati
Ipoglicemizzanti tradizionali: quale razionale
Gabriele Perriello

Inibitori SGLT2 e rischio cardiovascolare

Dario Pitocco

GLP-1 agonisti: oltre il controllo della glicemia
Eleonora Devangelio

DiscusSIONE

V SESSIONE TERAPIA INSULINICA

ore 17.25

ore 1745

ore 18.05

ore 18.25
ore 18.45
ore20.30

Moderatori: Giuseppe Fatati, Mario Parillo

Glargine da U100 a U300
Francesca Porcellati

Le insuline concentrate: nuovi strumenti per antichi problemi
Claudio Tubili

Le Raccomandazioni ADI-AMD-SID
Massimiliano Petrelli

DiscusSIONE
Conclusione
Cena Sociale
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VENERDI 13 APRILE

VI SESSIONE NEWS FROM THE POLISH-JAPANESE-ITALIAN SUMMER SCHOOL

ore 8.30

ore 8.45

ore 9.00

ore 9.15

ore 9.30

PART II

Moderators: Anna Rita Sabbatini, Elisa Bazzucchi
Evaluation of the cellular and animal models for the study
of antioxidant activity: the importance of natural products
Monia Cecati

Pregnancy after bariatric surgery:

nutritional and clinical management

Irene Del Ciondolo

The rational use of gluten-free diet

Alice Di Nicola

Impaired insulin signalling induced changes in iron metabolism.
Role of Akt/FOX03a

Jedrzej Antosiewicz

Discussion

ore 10.00-10.30 Open Coffee

VIl SESSIONE GRAVIDANZA

ore 9.50

ore 10.10

ore 10.30

ore 10.50

Moderatori: Carmela Bagnato, Elisabetta Torlone

Obesita e patologie metaboliche: la prevenzione inizia in utero
Ester Vitacolonna

Iperglicemia in gravidanza e insulinoterapia
Cristina Lencioni

Nutrizione, Societa e Arte
Giuseppe Fatati

DiscusSIONE

VIIl SESSIONE PROTOCOLLI ERAS

ore 11.10

ore 11.30

ore 11.50

Moderatori: Maria Luisa Amerio, Antonio Gasbarrini

ERAS: dalla teoria alla pratica
Maria Luisa Amerio

Cosa cambia per il chirurgo?
Ferdinando Ficari

Aspetti nutrizionali e principi dell'immuno-nutrizione
Ilaria Bachini
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ore 12.10

ore 12.30

Economia sanitaria

Maurizio Dal Maso
DiscusSIONE

Discussant: Giuseppe Pipicelli

ore 13.00-14.00 Buffet lunch
ore 13.00-14.00 11 SESSIONE POSTER

Premio Flaminio Fidanza

Discussant: Enrico Bertoli, Rocco Eletto, Odette M.S. Hassan,
Guido Monacelli, Santo Morabito, Mauro Rossini,

Maria Rita Spreghini

IX SESSIONE SARCOPENIA

ore 14.00

ore 14.20

ore 14.40

ore 15.00

ore 15.20

Moderatori: Lucio Lucchin, Giuseppe Malfi

La diagnostica differenziale della malnutrizione calorico-proteica
Lucio Lucchin

Criticita nutrizionali nella gestione del paziente sarcopenico
Barbara Paolini

La terapia del paziente sarcopenico
Mariangela Rondanelli

Orientarsi nella scelta delle proteine del siero di latte
Gianluca Salvadori

DiscusSIONE

X SESSIONE TERAPIA DELL'OBESITA

ore 15.40

ore 16.00

ore 16.20

ore 16.40

Moderatori: Giovanni Caldarone, Giuseppe M. Rovera

.....

nel diabetico obeso
Michelangelo Giampietro

Diete chetogeniche e attivita fisica
Luca Busetto

Terapia farmacologica: up-to-date
Fabrizio Muratori

DiscusSIONE

X1 SESSIONE OBESITA E DIABETE: TERAPIA

ore 17.00

Moderatori: Sergio Leotta, Massimo Vincenzi

DM2 e obesita: la remissione tra chirurgia e dieta
Ilenia Grandone
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ore 17.20 SGLT-2: un modo per simulare, nel diabete,
la restrizione calorica
Andrea Giaccari

ore 1740 Degludec in NA
Agnese Di Donato

ore 18.00 DiscusSIONE

ore 18.20 Premio Fidanza
Enrico Bertoli

LETTURA INAUGURALE del Convegno Regionale ADI Lazio

ore 18.30 Nutrizione e benessere: alimentazione sostenibile
tra etica e progresso
Maria Grazia Carbonelli

ore 19.30 Questionario ECM del 1l Corso Residenziale Nu.Me.
Chiusura dei Lavori
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Responsabile Scientifico
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Negli ultimi anni la ricerca in campo Le malattie metaboliche da una parte
nutrizionale ha ribadito come una e la malnutrizione dall'altra, rappre-
sana e corretta alimentazione in- sentano una emergenza sanitaria
sieme ad uno stile di vita attivo favo- mondiale. Stimolare |a popolazione
riscono la salute e la longevita. Il con- ad una alimentazione salutare e so-
vegno mette a fuoco le ultime sco- stenibile contribuira a ridurre le ma-
perte scientifiche in campo nutrizio- lattie del nostro secolo e a salvaguar-
nale ed affronta il tema della applica- dare il pianeta.

zione della ricerca in campo clinico.
Una giusta informazione scientifica
evita false speranze terapeutiche che
spesso disorientano i pazienti.

Panel Docenti

Maria Grazia Carbonelli
RESPONSABILE SCIENTIFICO

Roberto BALDELLI, Roma Maria Antonia FUSCO, Roma
Giulia BARBAROSSA, Roma Geltrude MINGRONE, Roma
Luca BUSETTO, Padova Mario PARILLO, Caserta
Maria Grazia CARBONELLI, Roma Massimiliano PETRELLI, Ancona
Antonio CARETTO, Brindisi Adriano PELLICELLI, Roma
Saverio CINTI, Ancona Claudio TUBILI, Roma
Giuseppe FATATI, Terni Paolo ZUPPI, Roma
Programma

VENERDI 13 APRILE

ore 18.00 Accreditamento dei partecipanti

LETTURA INAUGURALE

ore 18.30 Nutrizione e benessere: alimentazione sostenibile

tra etica e progresso
Maria Grazia Carbonelli

ore 19.30 Cocktail di Benvenuto
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SABATO 14 APRILE

ore 9.00 Introduzione e saluti

| SESSIONE
Moderatori: Antonio Caretto, Maria Antonia Fusco

ore 9.20 Malattie del benessere: il microbiota il solo colpevole?
Geltrude Mingrone

ore 9.40 Possibilita terapeutiche dalle scoperte anatomiche
Saverio Cinti

LETTURA

ore 10.00 Attualita e ricerca nella terapia farmacologica dell’obesita
Luca Busetto

ore 10.40 DiscusSIONE

ore 11.10 Coffee break

11 SESSIONE

Moderatori: Giuseppe Fatati, Mario Parillo

ore 11.30 Management del diabete negli immigrati:
modelli assistenziali culturalmente orientati
Claudio Tubili, Giulia Barbarossa

ore 11.50 Interferenti endocrini ed obesita
Paolo Zuppi, Roberto Baldelli

ore 12.10 Rischi nutrizionali delle diete chetogeniche
Massimiliano Petrelli

ore 12.30 La steatosi epatica nuova emergenza sanitaria
Adriano Pellicelli

ore 12.50 DiscusSIONE

ore 13.20 Questionario ECM

ore 13.40 Chiusura dei Lavori
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Il format del 11l CORSO Nu.Me. prevede

Sessioni plenarie

Sessioni di comunicazioni Poster

Sessioni (in lingua inglese) dedicate alla Summer School
7° Premio Flaminio Fidanza

Evento collaterale

Convegno Regionale ADI Lazio
Venerdi 13 aprile Lettura Inaugurale alle ore 18.30
Sabato 14 aprile Lavori scientifici dalle ore 9.00 alle ore 13.20

EVENTI ACCREDITATI ECM

111 CORSO Nu.Me. - ID ECM n. 3599-217895

Crediti Formativi ECM 13,1

Il Corso e stato accreditato per le seguenti figure professionali:
= MEDICO-CHIRURGO*

= DIETISTA

= INFERMIERE

= PS|COLOGO

= BIOLOGO

= FARMACISTA

CONVEGNO REGIONALE ADI LAZIO - ID ECM n. 3599-218980

Crediti Formativi ECM 6,6

Si prevede I'accreditamento per le seguenti figure professionali:

= MEDICO-CHIRURGO*

= DIETISTA

= BIOLOGO

® INFERMIERE

= PS|COLOGO

= FARMACISTA

* DISCIPLINE DI RIFERIMENTO PER LA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Scienza del-
I’Alimentazione e Dietetica, Gastroenterologia, Medici di Medicina Generale, Geriatria,
Medicina dello Sport, Oncologia, Psichiatria, Psicoterapia, Pediatria, Nefrologia.

CONSEGUIMENTO CREDITI ECM

Presenza documentata del 90% della durata complessiva con compilazione del
guestionario di gradimento e del questionario di valutazione.

12



Informazioni Scientifiche

7° PREMIO FLAMINIO FIDANZA (SPAZI0 ALLE IDEE)

Regolamento

Art 1.1l Premio é riservato agli iscritti al 11l Corso Nu.Me. 2018 che si terraa Roma
nei giorni 12-13 aprile 2018, di eta inferiore ai 35 anni, appartenenti alle diverse
professioni accreditate.

Art 2. La finalita del Premio e quella di incoraggiare le idee e la ricerca. Sono pre-
visti 3 premi che consistono nella quota diiscrizione per il primo autore del lavoro
in occasione del XX//l Congresso Nazionale ADI 2018. Ulteriori riconoscimenti po-
tranno essere assegnati a discrezione degli organizzatori.

Art 3. Gli aspiranti dovranno presentare I'idea di un progetto di ricerca originale
(non svolto) sotto forma di poster, ed esporlo nell’area appositamente riservata.
Il progetto di ricerca dovra essere inerente alle tematiche trattate durante il
Corso.

Art 4. L'elaborato dovra essere sinteticamente suddiviso in:

® Razionale ® Materiali e metodi ® Risultati attesi ® Ipotesi conclusive e com-
menti ® Bibliografia (non pit di 5 voci bibliografiche)

Art 5. Gli elaborati saranno discussi e giudicati da una commissione di almeno
tre esperti nominata dal CdA della Fondazione. | premi saranno assegnati se-
condo giudizio insindacabile della stessa Commissione.

Gli elaborati dovranno pervenire al Chairman del Corso (g.fatati@ao-
spterni.it) e p.c. alla Segreteria Organizzativa (info@viva-voce.it) in formato Word
entro il 12 marzo 2018. Non verranno accettati abstract inviati via fax o in formato
cartaceo. Siricorda che la presentazione di un poster e subordinata all’'iscrizione
al lll Corso Nu.Me. di almeno un autore. | migliori tre elaborati saranno premiati
nella giornata conclusiva del Corso.

| Poster, di dimensioni massime di cm 70 (base) x 100 cm (altezza), dovranno
essere affissi dall’autore negli appositi spazi numerati e rimarranno visibili
per tutta la durata del Corso.
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Informazioni Generali

SEDE CONGRESSUALE

Centro Congressi A. Roma Hotel
Via Giorgio Zoega, 59 - 00164 Roma
Tel. 06 8780.0168
www.hotel-aroma.com

LINGUA UFFICIALE

La lingua ufficiale del Corso e I'italiano. Le Sessioni dedicate alla Summer School
sono in lingua inglese (non & prevista la traduzione simultanea).

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verra rilasciato, al termine dei lavori,
I'attestato di partecipazione.

QUOTE DI ISCRIZIONE (VA 22% esclusa)
111 CORSO NU.ME. Entroil 12 marzo 2018  Dopo il 12 marzo 2018

PER TUTTE LE CATEGORIE € 200,00 € 300,00

La quota di iscrizione comprende:

® Partecipazione alle sessioni scientifiche ® Kit congressuale e materiale didattico
® Attestato di partecipazione ® Dossier ECM = Coffee Break

® Buffet lunch di giovedi 12 aprile e di venerdi 13 aprile

CONVEGNO REGIONALE SEZIONE ADI LAZIO

PER TUTTE LE CATEGORIE € 50,00

La quota e riservata ai Soci ADI LAZIO in regola con la quota sociale 2018

La quota di iscrizione comprende:

® Partecipazione alla lettura inaugurale del 13 aprile e alle sessioni scientifiche
del 14 aprile = Kit congressuale e materiale didattico ® Attestato di partecipa-
zione ® Dossier ECM ® Cocktail di benvenuto di venerdi 13 aprile ® Coffee Break
di sabato 14 aprile

Per I'iscrizione al Il Corso Nu.Me. e al Convegno Regionale ADI Lazio si prega di
compilare la scheda on line disponibile sul sito www.fondazioneadi.com e sul
sito della Segreteria Organizzativa www.viva-voce.it possibilmente entro il 12
marzo 2018 contestualmente al pagamento. Non saranno ritenute valide le iscri-
zioni pervenute senza il relativo pagamento.
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PROGRAMMA SOCIALE

Giovedi 12 aprile

La Cena Sociale si terra giovedi 12 aprile alle ore 20.30 presso il Ristorante del-
I’Albergo | Sapori dal Mondo. La quota di partecipazione & di € 55,00 (lva 22%
esclusa). E possibile aderire alla cena al momento dell'iscrizione online.

Venerdi 13 aprile
ore 19.30 Cocktail di Benvenuto per gli iscritti al Convegno Regionale ADI Lazio.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

La Segreteria Organizzativa ha prenotato un contingente di camere presso I’hotel
congressuale alle seguenti tariffe:

Camera doppia uso singola € 150,00
Camera doppia € 170,00

| prezzi indicati si intendono per camera a notte inclusivi di prima colazione e IVA
10% e non includono la city tax € 6,00 a notte a persona.

Per |a prenotazione alberghiera si prega di compilare la scheda di prenotazione
on line disponibile sul sito ww.fondazioneadi.com e sul sito della Segreteria Or-
ganizzativa ww.viva-voce.it possibilmente entro il 12 marzo 2018 unitamente al
pagamento del deposito richiesto e delle spese di prenotazione alberghiera, pari
a € 20,00 (IVA esclusa) a camera prenotata. Non saranno ritenute valide le pre-
notazioni pervenute senza il relativo pagamento. Tale importo, dedotte le spese
di prenotazione alberghiera, sara detratto dal conto alberghiero dietro presen-
tazione del voucher che sara inviato direttamente al partecipante dalla Segreteria
Organizzativa. Il saldo del soggiorno alberghiero e della tassa di soggiorno dovra
essere effettuato direttamente in hotel che rilascera ricevuta fiscale o regolare
fattura. In caso di pagamento con carta di credito, il deposito alberghiero non
verra addebitato, ma saranno addebitate le spese di prenotazione. Il numero di
carta di credito sara fornito all’hotel a garanzia della prenotazione, il prelievo
verra effettuato alla partenza o in caso di mancato arrivo (no-show) non preven-
tivamente comunicato. Non saranno accettate prenotazioni a mezzo telefono.
Le prenotazioni effettuate dopo il 12 marzo 2018, verranno accettate in base alla
disponibilita. La Segreteria Organizzativa provvedera alla riconferma della pre-
notazione inviando il relativo voucher via email. In caso di no-show non sara rim-
borsato il deposito alberghiero versato.
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MODALITA DI PAGAMENTO

Il pagamento della quota di iscrizione e del soggiorno alberghiero potra essere
effettuato tramite:
* BONIFICO BANCARIO Intestato a Vivavoce Srl
c/o Crediumbria - Agenzia di Orvieto
IBAN IT 55V 07075 25701 000000 900 082 (Rif. NUME ROMA 2018)
* CARTA DI CREDITO
VISA EUROCARD MASTERCARD

CANCELLAZIONI E RIMBORSI

Le cancellazioni di iscrizione e del soggiorno alberghiero pervenute per iscritto
alla Segreteria Organizzativa entro il 12 marzo 2018 daranno diritto ad un rim-
borso totale dell'importo versato, previa detrazione di spese amministrative di
€ 60,00. Dopo tale data non sara riconosciuto alcun rimborso. | rimborsi saranno
effettuati solo al termine del Corso. Eventuali sostituzioni di nominativi potranno
essere effettuate entro il 30 marzo 2018. Eventuali cambi di nome rischiesti dopo
il 30 marzo 2018, comporteranno per il richiedente un addebito di € 25,00 (lva
esclusa) a nominativo.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

Dalla stazione Termini

La stazione ferroviaria Termini dista solo 10 km dall’hotel ed é facilmente rag-
giungibile in taxi in circa quindici minuti. E disponibile un servizio di autobus
(linea H) con un tragitto di circa 40 minuti o il tram n. 8 (la fermata del tram piu
vicina é raggiungibile a piedi dall'hotel)

Dall’aeroporto Internazionale di Fiumicino Leonardo Da Vinci

L'aeroporto dista 22 km dall’hotel e, tramite il Grande Raccordo Anulare (GRA),
il tragitto richiede circa 20 minuti in auto. E disponibile inoltre un servizio navetta
fornito dall’hotel da e per I'aeroporto di Fiumicino, dalle ore 07.00 alle ore 17.00,
(e richiesta la prenotazione - servizio a pagamento).



www.fondazioneadi.com
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